KNOWLEDGE
CENTER

UDHEZIME PER PRINDERIT DHE EDUKATORET

GJURMA DIXHITALE

Cfaré éshté njé gjurmé dixhitale?

Njé gjurmé dixhitale pérfshin té gjitha gjurmét qé lémé
né internet: postimet, komentet, fotot, kérkimet,
regjistrimet dhe madje edhe vendndodhja. Mund té
jeté:

Aktive (dicka e postuar me vetédije)

Pasive (té dhéna té mbledhura pa dijeniné tong, si¢
jané cookie-t ose gjeo-lokacioni)

Sa e réndésishme éshté?

Njé gjurmé dixhitale éshté njé pjesé e pérhershme dhe
e réndésishme e identitetit toné né botén online. Cdo
gié qgé postojmé - fotot, komentet, mendimet
personale dhe madje edhe kérkimet - mund té ruhen,
ndahen ose gjenden vite mé voné. Kjo gjurmé dixhitale
shpesh mbetet edhe pasi veté postimi té fshihet,
sepse pérdorues té tjeré, motorét e kérkimit ose
sistemet e automatizuara mund ta kopjojné ose
arkivojné até.
Pér té rinjté, kjo do té thoté gé veprimet gé ata
ndérmarrin sot - edhe nése béhen pa géllim té keq -
mund té kené pasoja pér:

* Pranimet né shkollé ose bursat

e Mundésité e punés dhe intervistat

e Siguria personale dhe online

e Reputacioni midis kolegéve, familjes ose rretheve

profesionale té ardhshme

Gjurma dixhitale - gjurma
juaj e pérhershme né

internet

Cdo gjé gé postoni né internet - njé

foto, njé koment, njé pélgim ose njé
kérkim - L& njé gjurmé. Edhe kur e

fshini, ajo mund té jeté ruajtur, ndaré

ose indeksuar tashmé. Gjurma juaj
dixhitale éshté pjesé e reputacionit
tuaj né internet dhe mund té ndikojé

né ményreén se si té tjerét ju

perceptojné - sot dhe né té ardhmen.

Shumeé té rinj nuk jané té vetédijshém
se dicka gé duket e paréndésishme
ose gesharake sot mund t'i démtojé

nesér - kur aplikojné pér njé pung,
regjistrohen né shkollé ose ndértojné
besim. Kjo éshté arsyeja pse éshté e
réndésishme té zhvilloni vetédijen:
interneti nuk harron.

Mendo para se té postosh. Ajo gé lé
pas né internet mund té té ndjeké
pérgjithmoné.

Si ndryshon njé gjurmé dixhitale e pérgjegjshme nga njé rrezikshme? -

Jo ¢do postim ose shprehje online éshté né thel_ti}i{r:m—mej@lish% t legjitime té ndash
njé mendim, té diskutosh né ményré kritike ¢éshtjet sociale ose té shprehésh mospajtim me
veprimet ose géndrimet e dikujt. Njé fjalim i tillé kritik mund té kontribuojé né dialogun publik dhe
ndérgjegjésimin qytetar. )

Por ndryshimi géndron né tonin, géllimin dhe qéllimin e mesazhit. Kur postimi juaj pérgendrohet né
ide, politika ose veprime - ky éshté mend1m krltl%f’ shén]estividé fyerje, tallje ose
komente diskriminuese, kjo behet njé gjurmé problemat| e gé mund té ndIkOje né reputacionin tuaj
online. ™ .

Njé gjurmé dixhitale e pergjegjshme pasqgyron p}ék riné, respekt| Wlne per t'u angazhuar né
dialog - cilési gé vleresohen né ¢dokontekst, nga shkolla né vendin {ane .

Interneti mban mend jo vetém a €'gé mendoni, por dhe m’enyren sesi e thoni ate \\
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Mé shumé rreth gjurmés dixhitale

Korniza Ligjore dhe Sfidat gé Lidhen me Gjurmén Dixhitale né Magedoniné e Veriut

Né Magedoniné e Veriut, mbrojtja e té

dhénave personale dhe identitetit dixhital

rregullohet nga Ligji pér Mbrojtjen e té

Dhénave Personale, i cili éshté né pérputhje

me Rregulloren e Pérgjithshme té BE-sé pér

Mbrojtjen e té Dhénave (GDPR). Sipas kétij

ligji, cdo person ka té drejté:

e tédijé secilat té dhéna rreth tij mblidhen,

e sjpérdoret,

e sakohé ruhet,

e dhe pér té kérkuar fshirjen e tij ("e drejta
pér t'u harruar").

Cfaré mund té béjné té rinjté?

Njohja e té drejtave tuaja dixhitale éshté hapi
i paré. Cdo fémijé dhe adoleshent duhet té
dijé se ka té drejtén e privatésisé, té
kontrollojé té dhénat e veta dhe té keté njé
prani té sigurt dixhitale.

NJE GJURME DIXHITALE NUK
ESHTE VETEM NJE GJURME
PERSONALE

por éshté pjesé e realitetit
ligjor dhe shoqéror né té cilin
jetojmé.

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. PErmbajtja e

Megjithaté, né praktiké ka sfida, vegcanérisht né arsim
dhe né hapésirén dixhitale té té rinjve:

* Shumé té rinj nuk jané té vetédijshém se postimet
dhe aktivitetet e tyre online mund té keqpérdoren
ose té ruhen pérgjithmoné.

* Mungon edukimi sistematik mbi njohurité dixhitale
dhe privatésiné.

e Disa aplikacione, lojéra dhe rrjete nuk pérputhen
me standardet e mbrojtjes sé té dhénave.

Institucionet mbikéqyrése (sic éshté Agjencia pér
Mbrojtjen e té Dhénave Personale) kané kapacitete té
kufizuara pér edukimin dhe kontrollin e platformave
té huaja.

Cfaré mund té béjné prindérit dhe edukatorét?

Edhe pse gjurmét dixhitale jané personale,
mbéshtetja e té rriturve luan njé rol kyg né
meényrén se si té rinjté e kuptojné dhe menaxhojné
praniné e tyre né internet. Ja disa hapa praktiké:

1. Flisni, jo kontrolloni
Krijoni njé hapésiré pér dialog té hapur. Né vend té
ndalimeve, flisni pér pasojat e sjelljes né internet.

2. Jini njé model

Demonstroni pérdorim té pérgjegjshém té
internetit dhe rrjeteve sociale - fémijét mésojné
duke vézhguar.

3. Edukojini ata rreth géndrueshmérisé sé
pérmbajtjes

Shpjegoni se ¢do gjé e postuar né internet mund té
mbetet pérgjithmoné e afritshme, edhe pasi té
fshihet. : N
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4. Inkurajoni té menduarit kritik

Mésojuni fémijéve té pyésin veten: "Kush mund ta
shohé kété?" dhe "Si do té dukej kjo pas pesé
vitesh?" T _ N

5. Avokoni pér shkrim-leximin dixhital né shkolla
Punoni me mésuesit dhe-institucionet pér té
pérfshiré etikén dixhitale dhe privatésiné né
kurrikula.

teksti pasqyron vetém géndrimet e autorit, dhe Komisioni Evropian nuk mban
asnjé pérgjegjési pér pérdorimin e mundshém té informacionit té pérfshiré né té.
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